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Проектът „Подобряване достъпа до здравни грижи за уязвими групи и общности  чрез застъпничество и утвърждаване устойчивото развитие на добри практики на местно ниво“ се финансира в рамките на Програмата за подкрепа на НПО в България по Финансовия механизъм на Европейското икономическо пространство 2009-2014.

Дейност 4 - Сформиране на работни групи/създаване на местни екипи и провеждане на ФОРУМИ

Провеждане на ФОРУМ 1, област Монтана
Тема: Майчино и детско здравеопазване и ваксинопрофилактика; достъпът до прегледи и изследвания за здравнонеосигурените бременни жени
Първият ФОРУМ за област Монтана се порведе на 27 Ноември 2014 в конферентна зала на хотел Огоста гр.Монтана. Във ФОРУМА участваха общо 31 души, представители на община Монтана, РЗИ, ОПЛ, лидери от ромски общности, здравни медиатори от общините Монтана, Медковец, Лом, Вълчедръм, Вършец, Берковица и Бойчиновци и представители на местни граждански организации като Фондация „Рома Лом“ и Ромско женско дружество гр.Монтана,.
Важно беше присъствието на здравните медиатори от всички общини. Това ни даде възможност да обсъдим ситуацията в различните населени места и да начертаем планове за преодоляване и разрешаване на различните проблеми, свързани с майчиното и детското здравеопазване, 
Област Монтана е областта в България с най-голям процент /12,7%/ ромско население според последното официално преброяване през 2011 г.  
Дискусията започна с идентифициране на най-проблемните квартали по населени места:

За община Монтана – кв. Кошарник и кв.Огоста
За община Лом – кв. Хумата, кв.Младеново, кв.Стадиона и кв. Моминброд
За община Вършец – кв. Заножене и кв. Изток
За община Берковица – кв. Раковица
За община Вълчедръм – с. Долни цибър и с.Септемврийци

За община Бойчиновци – с. Лехчево и с. Владимировци

За община Медковец – кв. Жеравица
Основен проблем по отношение на Майчино и детско здравеопазване е профилактиката на бременните жени и извършването на профилактични прегледи от АГ специалисти. В ромските квартали на гр.Монтана и гр.Лом нямат проблем с отдалечеността до АГ специалисти, защото в област Монтана АГ специалисти работят основно в МБАЛ гр.Монтана и МБАЛ гр.Лом, но имат проблем с големия процент здравно неосигурени жени.  Представителите от РЗИ споделиха опита си във връзка с безплатните профилактични прегледи с мобилна АГ техника, които са извършвани в периода 2007-2010 – тогава са диагностицирани десетки жени с различни заболявания, които обаче отново остават без лечение и извън здравната система, именно поради това, че са здравно неосигурени и невъзможност да платят здравноосигурителните си вноски.
В единични случай диагностицирани жени с рак на маточната шийка, със съдействието на общността и административната подкрепа на медиаторите са събрани и платени здравните осигуровки, което им е  дало възможност за достъп до здравната система и лечение.
Различен е проблемът в селата Медковец, Долни цибър и Септемврийци – основен проблем е отдалечеността от болничните заведения, където са позиционирани АГ специалистите. ЗМ от тези населени места споделиха, че очакванията на общностите са за нови посещения на мобилната техника и безплатните в тази връзка прегледи.

ЗМ от с.Долни цибър сподели няколко проблема: 

· при последното посещение на мобилната АГ техника и извършването на безплатни прегледи, не са прегледани всички желаещи жени, поради недостиг на време. 
· В момента в с.Долни цибър има 10 души болни с диагноза туберкулоза, от които 6 са с резистентна форма на туберкулоза. В  с. Долни цибър живеят 1300 души, от които 95% роми – цялата общност е настръхнала и има желание масово да се изследват с флуорограф.
Във връзка с този проблем от РЗИ отговориха, че мобилния флуорограф е преместен от гр.Монтана в гр.Девин.
Като основни мерки, които е необходимо да се приложат в рамките на проекта, участниците набелязаха:

· Профилактични АГ прегледи по график по населени места. 

· Здравна информация сред жените относно майчино и детско здравеопазване; според участниците такива беседи се правят съвместно между РЗИ и ЗМ, но те са недостатъчни и трябва да се увеличат;

· Работа на терен от ЗМ с жените от ромските квартали – срещи, дискусии, картографиране на най-сериозните случаи и опит за решаване на проблемите, свързани с майчино и детско здравеопазване;

Според представителите на РЗИ в област Монтана няма сериозни пропуски във  ваксинациите на децата. Съществува диалог и координация по въпросите на имунизациите и случаите на пропуснати ваксинации са намалели. 
Предложения в кои институции да бъде включен ЗМ в област Монтана:

· Предложение на РЗИ, както и на ЗМ, е да бъде назначен на работа по проекта здравен медиатори в МБАЛ гр.Монтана – като основно да отговаря за детско отделение, АГ и спешно отделение;

· Представителите на РЗИ споделиха, че няма нужда ЗМ да работи в администрацията на РЗИ; те споделиха, че основата помощ, която получават от ЗМ е свързана с теренната работа и общуването с хората – издирват деца за извънредни имунизации, събират хората за участие в лекции и семинари, свързани с различни заболявания, сигнализират и изискват консултации и лектори при възникване на сериозен здравен проблем в общността.

Работата на ЗМ в спешен център за област Монтана според всички участници в срещата е безсмислена, поради следните причини:
· В област Монтана няма нито едно регистрирано оплакване на лекари от Спешна помощ за агресивно отношение проявено в ромските квартали;

· За да има смисъл присъствието на ЗМ в екипа на Спешна помощ, такъв трябва да има във всеки екип 24 часа в денонощие, което е невъзможно в рамките на проекта и съобразно броя на работещите ЗМ в областта
Идентифицирани проблеми:

· ЗМ от област Монтана познават наредба 26, която дава право на здравно-неосигурените бременни жени право на една консултация и изследване по време на бременността, но въпреки това никъде в областта тя не се прилага; В самата наредба има пропуски, които затрудняват нейното прилагане, като например липсата на регистър на извършени прегледи и изследвания на здравно-неосигурените бременни жени, сумата която се заплаща от НЗОК на АГ специалиста е с 20% по-ниска от тази за преглед на здравноосигурените жени, същият е проблема и за лабораторните изследвания.  Взе се решение и във връзка с изпълнение целите на проекта да се създаде механизъм на местно ниво за прилагане на наредбата, връзката да бъде осъществявана от ЗМ, работещ по проекта в МБАЛ.
· Много са малко случаите на приложение на наредба № 17 – за болнично лечение на здравно-неосигурени, като отговарящи на условията за социално подпомагане по чл.9, във тази връзка ЗМ, който ще работи в МБАЛ ще подпомага ЗМ работещи на терен в общностите;
Участниците се обединихме около идеята да се инициира среща с новия директор на МБАЛ гр.Монтана и да се обсъди назначаването по проекта на ЗМ в болницата. Взе се решение следващия форум да се организира и проведе в гр.Лом, за да се осигури присъствието на директора на МБАЛ гр.Лом, ОПЛ от гр.Лом.
Сформиране на работна група, която да съдейства за предстоящите дейности по проекта:
По време на първия ФОРУМ започна и обсъждане за сформиране на работна група с представители от всички заинтересовани страни. На този етап са предложени представители от общините, ЗМ, институции. Групата обаче все още не е окончателно сформирана, тъй като нямаше представители от община Лом и беше сформирана само част от групата. На този етап в работната групата участват:
· Александър Герасимов – директор Дирекция „Хуманитарни дейности“, община Монтана;
· Валери Белов – експерт ЕДВ, община Монтана;

· Петър Цветанов – здравен медиатор, , община Монтана;
· Д-р  Даниела Караилиева  - директор на РЗИ Монтана;
· Таня Кирилова – здравен медиатор, община Лом;
· Николай Кирилов – Председател на Фондация „Рома Лом“

Конкретни резултати от първи ФОРУМ в област Монтана:

· Идентифицирани са основните проблеми в област Монтана по отношение на майчино и детско здравеопазване за уязвими групи;
· Проведен ФОРУМ 1 за област Монтана и повишен местен капацитет на институции и ГО по отношение на възможни мерки и политики в областта на майчино и детско здравеопазване за уязвими групи, както и по отношение познаване проблемите и спецификите на уязвимите общности на територията на областта;
· Стартира процеса на обсъждане къде да се експериментира работа на ЗМ в нови институции;
· Започна сформиране на работна група от представители на институции и ГО, които работят за реализиране на политики за подобряване достъпа до здравни грижи и услуги за уязвими групи в област Монтана;
Набелязване на пилотни демонстративни мерки и инициативи, които ще се апробират на общинско ниво; мерките са насочени към профилактиране бременностите на здравнонеосигурените жени и контрацепция. Объседени са варианти за направят профилактични АГ и педиатрични прегледи, както и да се работи със ЗМ с цел осигуряване достъп до възможностите, които дава наредби 17 за болнично лечение на здравнонеосигурени лица и 26 за преглед и лабораторни изследвания на здравнонеосигурени бременни жени; обсъжсаха се и евентуални  екипи и ЗМ, които да участват в пилотното въвеждане и демонстриране на мерки; 
Разпределение на ЗМ по общини през 2014 година в област Монтана:
	област
	община
	Работещи ЗМ през 2014

	Монтана
	Монтана
	3

	
	Лом
	3

	
	Вършец
	1

	
	Медковец
	1

	
	Вълчедръм
	2

	
	Берковица
	1

	
	Бойчиновци
	1


При изпълнението на настоящия проект, работим фокусирано в две общини – Монтана и Лом, но на практика в повечето от дейностите ще бъдат включени и ЗМ и общопрактикуващи лекари  от останалите общини на Област Монтана и др. 
ноември 2014

Консултант за област Монтана – Огнян Каменов
Приложения:

· Присъствен списък от проведения ФОРУМ 1 в Монтана;

· Снимки от събитието;
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Този документ е създаден с финансовата подкрепа на Програмата за подкрепа на неправителствени организации в България по Финансовия механизъм на Европейското икономическо пространство. Цялата отговорност за съдържанието на документа се носи от Фондация „Здравни проблеми на малцинствата“ и при никакви обстоятелства не може да се приема, че този документ отразява официалното становище на Финансовия механизъм на Европейското икономическо пространство и Оператора на Програмата за подкрепа на неправителствени организации в България.
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